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HE is op zoek naar enthousiaste groepsbegeleiders en gastdocenten!

Heb jij ook een eetstoornis (gehad)?

Heb je geleerd om openlijk over jezelf te praten?

Wil je graag iets positiefs met je eetstoorniservaring doen?
Lijkt het je leuk om voorlichting te geven?

Heb je wat tijd over naast je dagelijkse bezigheden?

...dan is het echt iets voor jou om bij HE/ Helpdesk Eetstoornissen te werken!
Leuk en goed om te doen, want:

Je kunt met jouw ‘eetstoornisverleden’ iets waardevols betekenen voor anderen
Je krijgt positieve reacties van leerlingen en docenten en deelnemers van groepen
Het sterkt je zelfvertrouwen

Het is gezellig en goed om met andere ervaringsdeskundigen uit te wisselen

Het is een goede aanvulling op je CV

Je leert echt iets nieuws wat je later goed kunt gebruiken

Je bent van harte welkom!!!

Voor meer informatie of aanmelden:

Anneloes van de Watering, codrdinator HE/ Helpdesk eetstoornissen
M a.van.de.watering@indigo.nl

T 030-2308510 / 06-22944450



